
CAI Club Alpino Italiano – Sottosezione di Varano Borghi
(Sezione di Gavirate)

Domenica 14 Aprile 2024

Lugano (CH) – Monte Boglia

Difficoltà Altitudine min/max Dislivello Distanza Tempi A/R

E Min 787 – Max 1.516 740 m 13 Km 5 ore 

Coordinatore/i: Fabio Grosso (cell: 339 7290912)  Roberto Boria (380 7232674)

Ritrovo: ore 6:45 – sede CAI Varano Borghi, Via De Gasperi, 7 – Partenza ore 7:00

Descrizione escursione/gita

Viaggio 

Partenza da Varano Borghi in direzione di Ponte Tresa dove espatrieremo in Svizzera. Da qui proseguiremo per 
Lugano dove seguirempo le indicazioni per il paesino di Brè, che si raggiunge su una strada tortuosa che 
aƩraversa gli abitaƟ di Castagnola, Ruvigliana e Aldesago. ArrivaƟ a Brè si lasciano le auto nell’ampio e comodo 
parcheggio.

Percorso

Dal piazzale di Brè seguire le evidenƟ indicazioni per il Monte Boglia; si prende una stradina che aƩraversa il
paese e prosegue per Materone, tra ampi pendii erbosi e, in seguito, su un senƟero ben tracciato che taglia tuƩo
il versante meridionale del Boglia in uno splendido bosco di faggi,  con aeree vedute sul soƩostante Lago di
Lugano. Dopo alcuni bivi, sempre molto ben segnalaƟ, il senƟero sale regolare fino al Sasso Rosso (m 1.295),
dove si porta in  cresta e diventa un po’ più ripido fino a raggiungere una anƟcima appena al di  fuori  della
vegetazione. Da questo punto si percorre infine la panoramica costa erbosa che, in pochi minuƟ, porta ai 1516 m
del M. Boglia (ore 2 – 2 ½ da Brè).

Discesa: se non si vuole tornare per la via di salita, è possibile percorrere un anello che riporta direƩamente a
Brè.  Dalla  cima  proseguire  in  direzione  Nord  seguendo  le  indicazioni  per  l’Alpe  Bolla.  Il  senƟero  percorre,
dapprima,  una  streƩa  e  aerea  cresta  erbosa  e quindi  si  immerge  nuovamente  in  un  bosco  di  faggi  fino  a
raggiungere un ampio pianoro dove si  svolta a sinistra e raggiunge un piccolo rifugio.  Da qui  con un lungo
senƟero pianeggiante a mezzacosta si aƩraversa completamente il versante Occidentale del Monte Boglia fino a
ritornare sul versante di salita da dove si ritorna alle auto con una breve discesa.
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Costi

Costo a vettura € 34,00

Note 

- Abbigliamento adeguato alla stagione – scarponi alti da trekking – bastoncini

- Pranzo al Sacco

- Portare documento valido per l’espatrio

- NON è necessario la vignetta per le autostrade svizzere
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