CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di GAVIRATE
Sottosezione Varano Borghi
Via IV Novembre, 17 — 21026 — Gavirate
www.caigavirate.it // info@caigavirate.it A948- 2038

Notiziario Novembre 2026

Eventi 80° in sala Consiliare a Gavirate - via De Ambrosis,11

Venerdi 6 Novembre ore 21
Rassegna “Terra e Laghi” - Teatro Blu
Spettacolo “LA REGINA DELLE NEVI”

Uno spettacolo sui valori dello sport e delle Olimpiadi
Ingresso libero fino ad esaurimento posti

Sabato 7 Novembre ore 18
si terra una conversazione tra scienziati/geologi
Guido prof. Roghi, Marco prof. Balini
Che tratteranno, a 360 gradi, il tema
“Segni nella roccia: racconti tra fossili e dolomie delle Alpi”

UNA SERATA INSIEME... ATAVOLA!
Cena sociale
Sabato 21 novembre 2026
Ore 20:00 - Sede CAIl Gavirate

La Sezione CAI di Gavirate invita i Soci a partecipare alla cena sociale che si terra pres-
so la sede sezionale. Un'occasione per ritrovarsi fuori dai sentieri, condividere i ricordi
delle escursioni, raccontare nuove avventure e trascorrere una piacevole serata in com-
pagnia, nello spirito di amicizia e condivisione che da sempre contraddistingue il nostro
sodalizio.

Il menu prevede polenta e spezzatino di cinghiale - polenta e zola - macedonia di
frutta - caffé - vino - acqua. Il costo sara di 15 Euro per gli adulti e 10 Euro per i bam-
bini under 14.

Prenotare entro e non oltre giovedi 19 ottobre, comunicando numero soci con elenco
nominativi in sede o via email a info@caigavirate.it - Posti disponibili 50.

La montagna unisce... anche quando si &€ seduti intorno a una tavola!

TORSELLINIZETRO

GLASS.EMOTION




- Venerdi 6 novembre: BREBBIA CHIESA DI

S.PIETRO E PAOLO E LAGHETASCH (VA)

Dal parcheggio in centro Brebbia raggiungiamo a piedi la chiesa di
San Pietro e Paolo dove effettueremo la visita guidata. La chiesa &
dei Santi Pietro e Paolo € la parrocchiale e il principale edificio reli-
gioso di Brebbia. E considerato uno degli edifici romanici meglio
conservati della provincia, costruito sulle fondamenta di una piu pic- &
cola chiesa del VIl secolo e probabilmente sui resti di un antico tem- &
pio pagano. Al termine, riprendiamo le auto e iniziamo ad addentrar-
ci nel bosco del Laghetasch. E’ un piccolo e suggestivo specchio
d’acqua paludoso situato sulla collina del Motto Pivione, famoso per [#
ricordare le atmosfere di un bayou tipico del delta del Mississippi e
della Louisiana.

Il laghetto si & formato in un avvallamento di origine glaciale. Il terreno fortemente argilloso trattiene
'acqua piovana e di stillicidio impedendone il completo assorbimento, dando cosi vita ad una parti-
colare torbiera boschiva. Troveremo al suo interno i caratteristici cipressi calvi delle paludi. Queste
conifere non appartengono alla flora autoctona europea. Per la loro unicita e bellezza paesaggistica,
gli alberi e I'area del Laghetasch sono stati riconosciuti come Monumento Naturale della Provincia di
Varese.

Lunghezza percorso: 4,1 km Difficolta: T Durata escursione: 2 ore e 30 min
Equipaggiamento: adeguato alla stagione, scarponi da trekking, bastoncini consigliati
Accompagnatore: Sergio Rossi 333 3643219 - Rita Soma 335 6505627

Sabato 7 e domenica 8 novembre: CAPANNA MERIGETTO E
MONTE GRADICCIOLI (VA)

Da Ponte di Piero tramite bellissima mulattiera si raggiunge [
Monteviasco: incantevole borgo in pietra e tetti in piode che

prosegue e brevemente si aggancia la Capanna Merigetto do-
ve ci fermeremo per la notte.

La Capanna non é un rifugio “gestito”: cucineremo noi!

Il giorno successivo, per "direttissima" si risale il ripido pratone =

che non lascia possibilita di riposo fino alla sommita del Monte

Pola. Il tratto finale che conduce in cima tramite il Costone Pianoni sale gradualmente sino alla sug-
gestiva croce di vetta: Monte Gradiccioli.

Dislivello: 950m + 438m Difficolta: E
Equipaggiamento: di media montagna, scarponi da trekking, bastoncini consigliati
Accompagnatore: Giorgio Uboldi 335 7283793
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SENIOR - Giovedi 12 novembre: ESCURSIONE CULTURALE A
CREMONA E MUSEO DEL VIOLINO

Con guida visita del centro storico e visita guidata al Museo del Violino. Pranzo ristorante o libero.
Nel pomeriggio Accademia di Liuteria (costruzione del violino) con audizione nel salone dell'Accade-
mia. Quota se 50 persone € 80, se 45 € 86, se 40 € 92. Pranzo, facoltativo, € 28.

Ancora alcuni posti disponibili!!!

Accompagnatori: Sergio Rossi 333 3643219

- Venerdi 20 novembre: BIZZOZZERO
S. STEFANO (VA)

Dal parcheggio del cimitero di Bizzozzero percorriamo dei sentieri panoramici della zona sud di Va-
rese, il PLIS Cintura Verde Sud ed alcuni sentieri nelle aree boschive circostanti. Visiteremo poi la
Chiesa di S. Stefano e faremo un percorso tra arte e fede con Monica Braga, storica dell’arte. La
chiesa risale nelle forme attuali al X-XI secolo, sorge su un’area di culto molto antica (con fondamen-
ta e resti del VII-VIIl secolo e una lapide romana dedicata al dio Silvano, divinita dei boschi. E’ di-
chiarata monumento nazionale. Presenta un’aula unica absidale, capriate lignee a vista, un caratteri-
stico campanile del IX secolo sul lato sinistro. All'intero due cicli di affreschi, attribuiti alla scuola di
Galdino da Varese. Realizzati tra la fine del XV ed inizio del XVI secolo. L’altare romanico rappre-
senta un raro esempio di altare romanico affrescato. Il ciborio accoglie un pregevole ciclo pittorico di
fine ‘400 eseguito da Galdino da Varese. Sono presenti affreschi votivi tutti raffiguranti Madonne in
trono con Bambino, notevole una Madonna del Latte in trono attribuzione trecentesca.

Lunghezza percorso: 3 km Difficolta: T Durata escursione: 2 ore
Equipaggiamento: di media montagna, scarponi da trekking, bastoncini consigliati
Accompagnatori: Sergio Rossi 333 3643219—Rita Soma 335 6505627

Domenica 22 novembre: ANELLO MONTE MINISFREDDO E
PONCIONE DI GANNA (VA)

Si lascia l'auto in prossimita e si imbocca il sentiero che diven-
ta in breve abbastanza ripido e si porta in prossimita del crina-
le del monte, segnato da radi e sbiaditi bolli blu. Si prosegue in
prossimita della cresta, con qualche tratto piu esposto, fino ad
arrivare alla prima radura del monte Crocino. Seguendo sem-
pre le tracce del sentiero di arriva al monte Rho con un monu-
mento alla pace. Si segue ancora il crinale fino ad una radura
con statua di San Bernardo e di nuovo con un po’ di saliscendi
fino al Minisfreddo. Dalla vetta si scende lungo un tratto un po’
esposto su roccette, attrezzato con cavo metallico, e si rag-
giunge il Poncione di Ganna. Il ritorno avviene seguendo il
sentiero a ritorso fino al S.Bernardo. Si continua a scendere
lungo lo stesso sentiero dell’andata. Il primo tratto & ripido in una sorta di canalone. Si incrocia poi
una sterrata, in corrispondenza di una cappelletta e di una zona con un paio di tavoli e la si imbocca
verso destra. Si continua a scendere lungo questa sterrata senza alcuna difficolta fino ad arrivare al
punto di partenza.

Dislivello: 659m Difficolta: E Durata escursione: 4 ore
Equipaggiamento: di media montagna, scarponi da trekking, bastoncini consigliati
Accompagnatore: Vittorio Moretti 333 4872141 (chiamare la sera)




Fine settimana
Valdidentro (SO)
25 - 28 Febbraio 2027

Comprensorio Bormio e Livigno
Hotel Miravalle — Semogo Valdidentro (SO)
https://www.hotel-miravalle.org

Condizioni di partecipazione:

- Tutti i partecipanti devono essere iscritti al CAl per I'anno 2027

- Costo del soggiorno (camera + mezza pensione, bevande escluse):
camera singola: 360 € a persona (2 camere disponibili)

camera doppia uso singola: 414 € a persona (1 camera disponibile)
camere doppie/triple: 276 € a persona (10 doppie e 2 triple disponibili)

Sono previste riduzioni per 3° e 4° letto per ragazzi fino a 12 anni, chiedere in
sede per quotazione.

Centro benessere compreso nel prezzo, aperto dalle ore 15 alle ore 19.

Kit telo + accappatoio 8,00 € a persona.

Ciabattine 2,00 € a persona.

E’ possibile usare il proprio telo. Si prega di non usare quelli forniti in camera.

Al costo della camera andra aggiunta la quota di 10 € a persona (gratuito per i
minori) a titolo di rimborso per i costi organizzativi.

La tassa di soggiorno pari a 2,00 € al giorno a persona dovra essere pagata al
check-out direttamente all'albergo.

COMUNICARE EVENTUALI INTOLLERANZE E/O ALLERGIE AL MOMENTO
DELLA PRENOTAZIONE.

Adesioni con pagamento di una caparra di 100 € a
persona entro venerdi 20 novembre 2026

- in sede CAI
- 0 mandando email a info@caigavirate.it




