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CAI Club Alpino Italiano – Sottosezione di Varano Borghi 
(Sezione di Gavirate) 

 

Escursione  
   

Arogno: balcone d’Italia, Monte Sighignola (CH) 

Ticino - Svizzera 

 Domenica   8 

Ottobre   2023 

 

Difficoltà  Altitudine min/max  Dislivello  Distanza  Tempi A/R 

E 
 

min 607 - max 1314  700 m    10 Km  5 ore  

 

Direttore/i: ANE - Daniele Vasconi (cell: 339 3193519) 
 

Ritrovo: ore 7:15 – sede CAI Varano Borghi, Via De Gasperi, 7 – Partenza ore 7:30 
 

Descrizione escursione/gita 

Viaggio  

Partenza da Varano Borghi in direzione Gaggiolo da cui entreremo in Svizzera. Seguiremo le indicazioni per 
Lugano senza però prendere l’autostrada fino a Maroggia dove prenderemo la strada per Arogno. Giunti ad 
Arogno cercheremo di parcheggiare vicino alla Chiesa e al cimitero. 

Percorso 

Quest’area naturale al confine con la Svizzera viene definita “Balcone d’Italia” per l’incantevole panorama che 
offre. Lo splendido belvedere è una terrazza naturale che si trova letteralmente incastonata tra le rocce e che 
regala una vista unica. Nelle giornate terse dalla Sighignola si può ammirare un panorama spettacolare, 
soprattutto guardando ad ovest, dove la vista spazia dal vicino Ceresio fino alle Alpi. La cima più alta visibile è 
quella del Monte Rosa, ma si intravede anche il Cervino.  
 
Una volta lasciata l’auto, proseguiamo su strada seguendo al via della Gésa, quindi Strada da Valmàra fino a 
giungere a Costa dell’Oro (653 m) dove inizierà il sentiero vero e proprio. Proseguiamo in salita tagliando il pendio 
fino a giungere nei pressi dell’Alpe Bovisio (1000 m) in circa 1 ore e mezzo; da qui piegheremo verso Nord Ovest 
seguendo sempre il sentiero che in decisa salita arriverà al Balcone d’Italia (raggiungibile anche in auto e/o moto) 
dove una terrazza panoramica ci attende e, soprattutto, una vista mozzafiato. Saliremo poi al Monte Sighignola 
(1314 m) che si raggiunge in pochissimi minuti. In questa zona (Balcone d’Italia o Monte Sighignola effettueremo 
la nostra pausa pranzo.  
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Dopo esserci rifocillati, riprenderemo il sentiero in direzione Nord Ovest fino all’Alpe di Pugerna (960 m) dove 
piegheremo verso Ovest e poi verso Sud per chiudere il giro ad anello fino ad Arogno. 
Il percorso può essere svolto anche al contrario, tuttavia in senso antiorario permette di effettuare la parte più 
ripida in salita e scendere dal lato con pendenza più dolce. Il sentiero non presenta difficoltà tecniche particolari. 

Difficoltà 

E: Il sentiero non presenta difficoltà tecniche particolari. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Note  

- Abbigliamento media stagione – scarponi alti da trekking – bastoncini 

- Pranzo al Sacco 

- Costo a vettura € 27,00 

- Documenta valido per l’espatrio 

 


