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CAI Club Alpino Italiano

Il Prossimo Consiglio Direttivo allargato si terrà martedì 14 aprile 2026 alle ore 21.00

e, come sempre, è aperto a tutti i Soci.

Cari soci,

Il nuovo Consiglio Direttivo si è insediato,

designando le cariche per il prossimo triennio.

La conferma alla reggenza è un incarico

prestigioso che condividerò con i consiglieri in

prima battuta e di riflesso con i Soci della

nostra Sottosezione. La reggenza è un onore

ma anche un onere che richiede tempo

impegno. Mi auguro potrà essere sufficiente a

poter dare alla Sottosezione quella vitalità e

vivacità indispensabile per ogni associazione,

ancora di più per la nostra piccola realtà

Sottosezionale.

Vi invito a seguire i prossimi appuntamenti

escursionistici in calendario che sono il cuore

della nostra attività. La presenza o meno dei

Soci alle uscite in programma sarà l’indicatore

della buona programmazione pensata mesi fa.

Non voglio dimenticare poi la preziosa attività

con le scuole che ci avvicina e ci fa conoscere

alle nuove generazioni, il cicloescursionismo,

le uscite del Family CAI, gli appuntamenti

cinematografici ed alcuni eventi per

festeggiare i 40 anni di attività del nostro

Sodalizio che nei prossimi mesi vi invito a

seguire, frequentare e vivere insieme.

Mi auguro che la partecipazione dei Soci alle

iniziative proposte sia concreta come anche le

proposte e le critiche che sono necessarie per

sviluppare nuove idee e avvicinare e

coinvolgere sempre più persone alla nostra

associazione. La partecipazione è il volano

che rende un’associazione un bene per il

territorio su cui opera.

Auguro buon lavoro al nuovo Consiglio

Direttivo appena insediato e buon cammino a

tutti voi

Il reggente

Roberto Boria



consiglio direttivo carica – settore di competenza

Roberto Boria REGGENTE:

• Rapporti con la Sette Laghi

Rocco Galli VICE-REGGENTE:

• Notiziario e schede tecniche escursioni

• Calendario escursioni 

• Gruppo sentieri della sottosezione

• SOLSEC: coordinatore attività col Parco Ticino, settore Nord

Daniela Boschi CONSIGLIERE:

• Segreteria e tesseramento

• Cicloescursionismo

Patrizia Boschi CONSIGLIERE: 

• Social (FB, Instagram, sito CAI), cinema

• Manutenzione sede

Lauro Drovandi CONSIGLIERE:

• Attività con i Seniores

• Rapporti con la SIEL

• Magazzino e attrezzature tecniche

• Manutenzione sede

Sandro Lovati CONSIGLIERE: 

• Attività con le scuole

• Attività con i Seniores

Giampaolo Monciardini CONSIGLIERE: 

• Tesseramento

• Rapporti con la Sezione di Gavirate

Fabio Casè CONSIGLIERE:

• Archivio fotografico

Mario Stranges CONSIGLIERE: 

• Attività settore giovanile

• Calendario escursioni

Composizione nuovo Consiglio Direttivo  

Cariche, settore di competenza e responsabilità 

anno 2026

referenti esterni settore di competenza

Enzo Maran • Tesoriere 

• Cicloescursionismo

Marco Vinci • Revisore dei conti

Valerio Turconi • Revisore dei conti 

• Family CAI

Carmen Termini • Biblioteca 

Gigi Berra • Cicloescursionismo



Sentiero del silenzio
Giro ad anello Viggiù – Saltrio (VA)

domenica 26

aprile 2026

Escursione in collaborazione

con l’ANPI di Varano Borghi – Lago di Comabbio

Il Sentiero del silenzio, tracciato dall’Associazione Amici del monte Orsa, ricalca il sentiero

percorso il nella notte tra il 7 e l’8 dicembre 1943 da Liliana Segre, insieme al padre e a

due cugini, per varcare la frontiera con la Svizzera e riparare ad Arzo, in Canton Ticino.

Liliana e i suoi familiari sono, però, respinti dalle autorità svizzere e costretti al rientro in

Italia, dove vengono catturati dai nazifascisti e destinati ai campi di sterminio nazisti. Solo

Liliana riuscirà a salvarsi.

Il sentiero, inaugurato l’8 dicembre 2023, attraverso la storia di Liliana, è dedicato a tutti

coloro che hanno dovuto attraversare il confine italo – svizzero durante il Ventennio, ma,

soprattutto, dopo l’8 settembre 1943: perseguitati politici e razziali, giovani che rifiutavano

la leva della Rsi, prigionieri alleati fuggiti dai campi di prigionia nazifascisti, militari sbandati

e partigiani della Resistenza italiana in fuga.

È un ricordo anche dei tanti, singoli e organizzazioni, che, in Italia e in Svizzera, non

rimasero indifferenti a chi cercava salvezza e libertà, offrendo il proprio aiuto per salvare la

vita di chi fuggiva dalle persecuzioni fasciste e naziste.

Per chi desiderasse conoscere la storia dello sconfinamento

e del respingimento di Liliana Segre si consiglia la visione

del documentario di Ruben Rossello dal titolo “Arzo 1943”,

che si trova in rete sul sito web della RSI LA 1.

Per le iscrizioni rivolgersi a Sonia Gliera: 338 5048008 

e Giovanni Bloisi: 328 1416574

12 aprile all’Alpe Foppa –Soresina (CH) 

Questa gita è stata spostata al 1 giugno 2026

gite di aprile 2026 - prossime attività 

Ecotrekking

sabato 11 aprile 2026

Giornata ecologica di raccolta 
rifiuti

Coordinatori: Daniela Boschi (348 2398531) 

Patrizia Boschi (338 7810100)

(Recupero della giornata del 14 marzo)



le schede tecniche delle escursioni saranno inviate con email e saranno disponibili sulla pagina 

Facebook e sul sito www.caigavirate.it

Rif. Chiavenna (2044) – Pizzo Stella (3163) 

P.so Angeloga, Lago Nero (2352)

sabato 8 - domenica 9 

agosto 2026

Trekking di due giorni in Val Chiavenna

Escursione in collaborazione con la sezione di Gavirate, occasione per festeggiare i 40 anni 

della Sottosezione e 80 anni della Sezione di Gavirate.

Escursione con pernottamento presso il rifugio Chiavenna, costo mezza pensione 54,00 €.

Possibilità di salire in vetta al Pizzo Stella (3163 m) per i più esperti ed allenati, in alternativa una 

soluzione escursionistica con salita al passo dell’Angeloga, lago Nero e vista sulla val di Lei .

Al momento dell’iscrizione è richiesto un anticipo di 20,00 €. 

Numero massimo di posti disponibili 12.

Termine ultimo per l’iscrizione: 30 giugno

• 1° giorno:  per tutti i partecipanti: EE 

D salita 610 m - 3,5 ore - 5 km

• 2° giorno:  per chi sale in vetta: EEA

D salita 1100m - D discesa 1700 m - 9 ore - 13 km.

• 2° giorno: per chi va al passo: EE – D salita 350m

D discesa 1000 m - 7 ore -10 Km circa.

Per le iscrizioni rivolgersi a Roberto Boria: 380 7232674 – Mariangela Berti: 328 3083728

Trekking Monte Fallere (3061 m) 
Valle d’Aosta

domenica 30 - lunedì 31  

agosto 2026

Trekking di due giorni

Trekking interessante, panoramico e impegnativo in cui attraverseremo il cosiddetto museo a cielo

aperto composto da centinaia di sculture lignee.

Raggiungeremo la cima del Monte Fallere a 3061 m, con il suo ripido tratto finale e un breve

passaggio attrezzato, e godremo della vista del Monte Bianco.

L'escursione prevede il pernottamento al rifugio

Monte Fallere. Trattamento mezza pensione,

costo rifugio Fallere soci CAI 75,00 €

Al momento dell'iscrizione è richiesto un

anticipo di 25,00 €

Posti disponibili numero 12.

Termine ultimo per l'iscrizione: 30 Aprile

- 1° giorno: E, 5h, D salita +750m

- 2° giorno: EEA, 6h, D salita +725m,

D discesa -1475 m (tratti con corde fisse)

Per le iscrizioni rivolgersi a Lauro Drovandi: 349 2710312 - Mario Stranges: 348 7377501


